
DOCUMENTACIÓ DE CURS – Escola de l’Esplai de Girona 

 
 
 
 
 
 
 

INFORMACIÓ DEL CURS  
Premonitor/a de Lleure 
Curs PRE – Juny 2012 
Casa de colònies “Colònies Sant Privat” 
 
 

Dates:   27, 28 i 29 de Juny de 2012 
     
Lloc:   Casa de colònies “Colònies Sant Privat” a Sant Privat de’n Bas. 
 
Horari:  Intensiu en casa de colònies. De dimecres al matí fins divendres a la tarda.  
 
Preu:   170€ tot inclòs ( assegurança per formació, material, pensió completa ) 
 
Matrícula:   Oberta fins 15 dies abans de l’inici del curs. 
 

ESTRUCTURA DEL CURS: 
El curs té una durada de 30 hores lectives. No és necessari realitzar pràctiques en centre. 

REQUISITS PER MATRICULAR-SE: 
Tenir 16 anys o complir-los durant l’any de realització del curs. 
 
 
 
 

EL CURS INCLOU: 
- Una sortida a casa de colònies de tres dies. 
- Dossier de documentació del curs. 
- Tutoria personalitzada. 
- Assegurança durant el tot el procés formatiu (etapa lectiva i etapa de pràctiques). 
- Transport d’anada i tornada des de Girona fins a la casa de colònies. 
- Certificat acreditatiu de la formació rebuda. 

 
MATÈRIES QUE ES TREBALLARAN: 
- Introducció en el món del lleure. Què és l’educació en el lleure ? 
- L’educació i el lleure, experiències personals viscudes. 
- Dinàmiques per jugar. Jocs de nit. 
- Educació plàstica i artística, recursos. 
- L’educació en valors. 
- Atenció a la diversitat. 
- Programació d’activitats d’esplai. 
- Danses i vetllada. 
- Sortida de natura. 
- Avaluació d’activitats. 

 

 
 
 



DOCUMENTACIÓ DE CURS – Escola de l’Esplai de Girona 

INFORMACIÓ DE LA MATRÍCULA 
Premonitor/a de Lleure 
Curs PRE – Juny 2012 
Casa de colònies “Colònies Sant Privat” 

 

FORMES DE MATRICULAR-SE: 

- Personalment a la secretaria de l'Escola de l'Esplai. Ajuntant tota la documentació que a continuació 
es detalla. 

- A través de la pàgina web de la Fundació Esplai Girona, efectuant prèviament el pagament de la 
matrícula i escanejant el document justificatiu. 

DOCUMENTACIÓ A ADJUNTAR PER LA MATRÍCULA: 

- Full de matrícula degudament omplert ( document que es facilita al final d’aquest arxiu ). 
- Autorització paterna omplerta ( el dia de la sortida caldrà lliurar el document original ). 
- Fotocòpia del DNI per les dues cares. 
- Fotografia de carnet. 
- Justificant de pagament de la matrícula o bé el pagament en efectiu a l’oficina de l’escola. 

o Compte corrent d’ingrés: CATALUNYA CAIXA 2013 1514 75 0200208267 

BAIXES I ANUL·LACIONS DE CURSOS: 

- Si es notifica la baixa durant els 15 dies anteriors a l'inici del curs, significarà la pèrdua del 20% de 
l'import total de la matrícula, que es descomptarà en retornar aquest import. Després no hi haurà 
devolució. 

- Un cop iniciat el curs, no hi haurà cap tipus de devolució. 
- L'Escola de l'Esplai es reserva el dret de posposar i/o anul·lar qualsevol curs si el nombre d'alumnes 
inscrits no és suficient segons el seu criteri, retornant l'import total de la matrícula a tots els inscrits. 

- Tots els cursos tenen places limitades i s’obrirà llista d’espera si s’omple abans del termini. 

AVALUACIÓ DEL CURS: 

- L'assistència a les sessions és obligatori. 
- Es valorarà l'aprofitament del curs a través de la participació activa dels alumnes en les classes, les 
actituds (predisposició al diàleg, cohesió del grup...) les aptituds adquirides i l’assistència a les 
sessions. 

DESCOMPTES:  

Les persones que s'inscriguin a un curs de l'Escola de l'Esplai de Girona i acreditin que pertanyen a un 
Centre d'Esplai Federat a la Coordinació de Centres d'Esplai, gaudiran d'un descompte en l'import de la 
matrícula i en el moment de la finalització del curs. Consulteu les condicions específiques a la secretaria 
de l'Escola o bé sol·liciteu el descompte a través de la secció de la web. 
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FULL D’INSCRIPCIÓ AL CURS DE PREMONITOR/A 
 

Dades personals 

 

 

 

 

                 Escriu-lo de forma clara i entenedora, serà el nostre principal mitjà de comunicació 
 
 
 

Dades acadèmiques i/o professionals 

 

 

 
 

Educació en el lleure 
 

 
 

 

 

 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 

 

 
 

 

 
 

 

 
 
 
 
 

Nom i Cognoms:  

Adreça:                                                                                                                         CP: 

Població:                                                                                          Província: 

Data naixement:                                                                                                  DNI: 

Correu electrònic:                                                                                            Telèfon: 

Estudis realitzats  

Estudies actualment                    Què estudies ? 

Treballes actualment                     En què treballes ? 

Pertanys a algun moviment,associació, entitat ?  

En cas afirmatiu, quin o quins:  

Has realitzat algun curs relacionat amb l’educació en el lleure?  

En cas de resposta afirmativa explica breument les característiques:  

 

 
Com t’has assabentat dels cursos de formació de l’Escola de l’Esplai? 
 
 
 
 

 
 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 
 
 
 

 
 
 
 

 

 
 

 
 

 

 

Curs de Monitor de Lleure      CODI :___________ 
 

 

 

 

 

 

Data d’inscripció: ______________________________ 

Forma de pagament: ____________________________ 

Data de pagament: _____________________________ 
 

 
 
 

ENGANXA UNA 
FOTOGRAFIA 



 

Política de privacitat de dades i coneixement de 

 
EXPERIÈNCIA EN L’ÀMBIT DE LLEURE 

 
Com a participant 
 

ACTIVITAT CENTRE ANY 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 
Com a pre-monitor, animador….   
 

ACTIVITAT CENTRE ANY 

 
 

  

 
 

  

 
 

  

 
 
Signatura,    

 
 
 
 
 
 

 
 
 

Accepto:                   SI              NO 

 
√ Que les dades de caràcter personal que es faciliten, s’incloguin a la base de dades de la Fundació, amb la finalitat de poder 

adreçar informació de les activitats que poden ser del vostres interès. 
Existeix la possibilitat d’exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició de les dades que se subministren, enviant 
un correu electrònic a escolaesplai@fundacioesplaigirona.org o bé a l’adreça Fundació Esplai Girona, C/ Antic Roca, 38 - 2n 
pis – 17003 - Girona,  sol·licitant la baixa al servei de recepció de informació. 
 

√ La política de baixes i anul·lació de cursos que aplica l’Escola de l’Esplai de Girona. 
 

√ Que som coneixedors del procés formatiu del curs al qual t’has inscrit, en totes les seves parts. 
 

√ El dret d’imatge per publicar qualsevol fotografia a mitjans de comunicació, propagandes o pàgines web vinculades a la 
Fundació Esplai Girona. 

 

OBSERVACIONS 
 
 
 
 
 

o Confirmació de plaça enviada 

o Informació del curs enviada 
 



 

Política de privacitat de dades i coneixement de 

Anotacions sanitàries 

 

 
 

Full d’autorització pel curs de Premonitor 
 
 
 
Jo, _______________________________________________ autoritza el meu fill / la meva filla 

______________________________________a participar en el curs d’iniciació a l’esplai (premonitor), així com que en 

cas d’urgència es prenguin les decisions mèdico-quirúrgiques necessàries, amb la prescripció facultativa pertinent. 

 
 
 
 

Signatura del pare/ mare o tutor legal                                              Girona___________de _____________de _________ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
Accepto:                   SI              NO 

 
√ Que les dades de caràcter personal que es faciliten, s’incloguin a la base de dades de la Fundació, amb la finalitat de poder 

adreçar informació de les activitats que poden ser del vostres interès. 
Existeix la possibilitat d’exercir els drets d’accés, rectificació, cancel·lació i oposició de les dades que se subministren, enviant 
un correu electrònic a escolaesplai@fundacioesplaigirona.org o bé a l’adreça Fundació Esplai Girona, C/ Antic Roca, 38 - 2n 
pis – 17003 - Girona,  sol·licitant la baixa al servei de recepció de informació. 
 

√ La política de baixes i anul·lació de cursos que aplica l’Escola de l’Esplai de Girona. 
 

√ Que som coneixedors del procés formatiu del curs al qual t’has inscrit, en totes les seves parts. 
 

√ El dret d’imatge per publicar qualsevol fotografia a mitjans de comunicació, propagandes o pàgines web vinculades a la 
Fundació Esplai Girona. 

CALDRÀ ENTREGAR AQUEST 

DOCUMENT ORIGINAL EL 

PRIMER DIA DEL CURS 


